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Una de las experiencias más enriquecedo-
ras que la Universidad puede ofrecer es la opor-
tunidad de viajar.  En este entorno, se nos ense-
ñan muchas cosas, y se instruye para adquirir 
habilidades que nos ayudarán en la vida laboral. 
Pero viajar va más allá: nos permite cambiar la 
perspectiva de vida, haciéndonos conscientes de 
los aspectos positivos y negativos de nuestro lu-
gar de origen. En múltiples ocasiones, tanto con 
amigos como con  alumnos, hemos reflexiona-
do sobre cómo las personas en todo el mundo 
comparten ritos como beber alcohol y disfrutar 
diferentes tipos de comida, como una forma de 
celebrar con seres queridos, unos con cerveza, 
otros con vino y algunos más con vodka o sake, 
aunque el fin es el mismo. Viajar ayuda a com-
prender que, a pesar de nuestras  diferencias, 
compartimos muchas similitudes. Hoy en día, la 
globalización también nos ha enseñado que el 
mundo se ha vuelto más accesible, ya sea física-
mente o  a través del mundo digital.

Surge entonces la pregunta, ¿a dónde de-
beríamos viajar? En este espacio proponemos a 
priori dos ciudades, las cuales describiremos a 
continuación. De hecho, el lector puede inter-
pretar esto como una invitación a viajar, aunque 
no es el objeto del texto (pedimos al lector re-
visar todo el documento). El Estado de México 
y Bogotá[1] son lugares que exploraremos, desde 
sus principales características sociales hasta los 
aspectos económicos y geográficos.

En primer lugar, el Estado de México se en-
cuentra en el centro de México[2], y abarca una 
superficie territorial de 21,461 kilómetros cua-
drados[3], predominantemente compuestas por 
sierras, con una  variedad de climas, flora y fau-
na (GOBMX, 2009). Es un estado que recibe una 
gran parte del presupuesto federal para dinami-
zar actividades económicas del sector industrial 
y del sector servicios. De hecho, el Estado de 
México es la segunda entidad con mayor apor-

tación al Producto Interno Bruto (PIB) nacional 
(INEGI, 2022; CEFP, 2002). 

Por otro lado, el Distrito Capital de Bogo-
tá[4]  tiene un área total de 1.775 kilómetros cua-
drados, y un área urbana de 370 kilómetros cua-
drados. Esta distinción es importante ya que el 
área total del distrito capital permite conexio-
nes geográficas con diferentes regiones del país, 
al extenderse por la cordillera oriental, ramal de 
la Cordillera de los Andes. Una de las regiones 
más importantes de Bogotá es el Páramo de Su-
mapaz, el más grande del mundo, donde se pue-
de encontrar el frailejón o espeletia, planta na-
tiva de Colombia, Venezuela y Ecuador presente 
en este ecosistema particular, que permite la 
condensación del agua, además de ejemplares 
de fauna como osos de anteojos, cóndores y ve-
nados que también visitan los cerros orientales 
del área urbana de esta capital. 

Desde el Observatorio de Desarrollo Eco-
nómico, Liliana Morán (2022) referenció que se-
gún entidades como la Secretaría de Desarrollo 
Económico de Bogotá y el Departamento Nacio-
nal de Estadística (DANE), para el año 2022 el 
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PIB de esta capital creció en un 15.4% con res-
pecto al año anterior, siendo las actividades con 
mayor crecimiento las relacionadas con explo-
tación de minas y canteras, construcción, acti-
vidades artísticas y de recreación, información y 
comunicaciones, y comercio a diferentes esca-
las. Además, es receptora de flujos migratorios 
mixtos, lo que hace de ella una ciudad diversa 
en la que se experimentan diferentes realidades 
sociales.

En pocas palabras, el Estado de México es 
una entidad dinámica, desde un punto de vista 
económico, Bogotá se rige principalmente por la 
economía de servicios, construcción, educación 
y cultura. Sin embargo, hay elementos que los 
institutos de información estadística no eviden-
cian de forma clara y experiencial, y con ayuda 
de la visión cualitativa, o subjetiva, se puede en-
contrar luz para explicar un fenómeno que se 
argumenta en las siguientes líneas desde un co-
mún denominador.[5]

Al caminar por estas ciudades, es clara la 
huella de la desigualdad, reflejada en el aumen-
to en personas en situación de calle, niños aban-
donados, el aumento de empleos precarios y sin 

formalidad, así como adultos buscando comida 
en botes de basura, personas sin techo, o con-
sumiendo sustancias psicoactivas para evadir la 
compleja realidad social, entre otras imágenes 
que nos laceran como humanos. No obstante, 
los gobiernos tienden a hablar poco sobre este 
tema y rara vez se cuantifica. Una sola mirada 
une estas ciudades, la falta de oportunidades. 
Cuando hablamos de desigualdad, las fronte-
ras se desdibujan. Hoy en día, la desigualdad es 
aún más evidente, tras el confinamiento por la 
pandemia del COVID-19 en el primer trimestre 
de 2020. La situación se agravó con el proceso 
inflacionario de 2022, la variación en los flujos 
de inversión y la salida de capitales, los ingresos 
monetarios de las personas y las oportunidades 
laborales son escasas. Sorprendentemente, en 
un aspecto negativo de la globalización, la gue-
rra en Ucrania ha ejercido presión sobre la ofer-
ta de alimentos como el trigo y los fertilizantes 
para cultivos, entre otros, lo que impulsó a un 
aumento de precios del pan (harina de trigo). 
Los vendedores de alimentos han elevado sus 
precios para poder mantenerse en el mercado, 
repercutiendo especialmente a los sectores so-
ciales menos favorecidos de ambas ciudades.
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¿Qué podemos hacer al respecto? La des-
igualdad ha existido desde los inicios del  capi-
talismo, pero los niveles actuales son inimagi-
nables. Además, el impacto de la inteligencia 
artificial en el mercado laboral  solo profundiza-
rá los problemas sociales y económicos al redu-
cir la cantidad de trabajadores contratados, sin 
contemplar el uso de la tecnología como  herra-
mienta de apoyo en lugar de reemplazo total. El 
primer paso es reconocer en los círculos acadé-
micos, políticos y comunitarios  la urgente nece-
sidad de encontrar soluciones.

Un aspecto positivo de la pandemia fue el 
impulso de una respuesta en los organismos in-
ternacionales (agenda que no pudieron impul-
sar los economistas): el Ingreso Básico Universal 
(IBU). Este consiste en  una renta proporcionada 
por los gobiernos para cubrir las necesidades bá-
sicas de las personas, independientemente de su 
afiliación política o religiosa. Aunque representa  
un desafío  financiero para los estados, progra-
mas piloto como el de  Finlandia[6] han demos-
trado eficacia. En América Latina, esto debe 
combinarse con el fin de los programas sociales 
con fines electorales, y la imposición de impues-
tos a los grandes capitales para financiar el IBU. 
Aunque el desafío es enorme, es posible darle la 
vuelta a la desigualdad.

La universidad, la educación, el trabajo dig-
no, concebidos para el beneficio de las comuni-
dades, pueden ser herramientas poderosas que 
nos faciliten conocer otros mundos posibles, y 
comprender mejor las diferencias y similitudes 
entre nosotros, compartiendo ritos, comidas y 
bebidas. 

Notas:
[1] Se puede incluir una tercera ciudad, Barce-

lona, en donde ya se pueden ver personas 
nativas de España en situación de calle. Sin 
embargo, no se ha incluido en el texto prin-
cipal para que no rompa con el hilo discur-
sivo de una visión de lugares de países en 
vías de desarrollo. Al final, lo importante 
es resaltar que la desigualdad ha afectado 
a todo el mundo, con diferentes matices.

[2] El país tiene una gran densidad de población, 
de acuerdo con el Instituto Nacional de Es-
tadística y Geografía (INEGI, 2023) México 
cuenta con 129 millones de habitantes, di-
vididos en tres regiones, independientes y 
conectadas por una misma historia: norte, 
centro y sur. El país se extiende a lo largo 
de una superficie territorial de 1,964,375 de 
kilómetros cuadrados que abarca casi to-
dos los climas y las principales provincias 
fisiográficas (INEGI, 2021).

[3] En el Estado de México se asienta cerca del 
15% de la población de todo el país cuenta 
con el mayor mercado de consumo de Mé-
xico y con el mercado laboral más impor-
tante del país (GOBMX, 2013).

[4] Según el Departamento Nacional de Estadís-
tica (DANE), Colombia, al corte del agos-
to de 2023, contaba con una población 
de más de 52 millones de habitantes que 
ocupan los 32 departamentos (división ad-
ministrativa) del país. La extensión del te-
rritorio abarca 2.070.408 kilómetros cua-
drados, de los cuales 1.141.748 pertenecen 
al área continental.  Geográficamente Co-
lombia se divide en seis regiones que com-
parten características relacionadas con su 
relieve, clima, geomorfología y suelo, estas 
regiones son: Caribe, Insular, Pacífica, An-
dina, Orinoquía y Amazonía. (DANE, 2012). 
También hay que comentar que Bogotá es 
conocida por ser la “Capital Mundial de 
la Bici”, ya que al día se realizan más de 
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880.000 viajes en bicicleta, además, esta 
ciudad cuenta con la red de ciclorutas más 
extensa de América Latina (más de 590 ki-
lómetros de ciclorrutas permanentes y 7 ki-
lómetros de ciclovías temporales), asimis-
mo existen proyectos que incentivan el uso 
de este medio de transporte en todas las 
etapas de la vida, como “Al colegio en bici”,  
programa de bicicletas compartidas, ciclo-
vías nocturnas y dominicales, y la “Escuela 
de la Bicicleta”; estos proyectos han permi-
tido que bogotanos y visitantes aprendan, 
adopten y disfruten de la bicicleta en su co-
tidianidad. 

[5] Aunque hay semi relaciones entre ciudades. 
Explica los dos. Uno, el Estado de México y 
Bogotá presentan un patrón de crecimien-
to y desarrollo económico poco planificado 
(Moreno, 2012), muy al estilo de Latinoa-
mérica y en donde se aprecian problemas 
de movilidad y falta de orden urbano en-
tre casa habitación e industria. Mientras 
que en Barcelona existe un orden en estos 
problemas de localización, su principal 
problemática es el envejecimiento de la 
población, ahora se suma la inseguridad 
(los famosos carteristas) y el acceso a una 
vivienda digna (los precios de los alquileres 
están por las nubes). El Estado de México 
y Barcelona comparten un mismo proble-
ma, estrés hídrico, por la falta de lluvia. 
Los gobiernos locales solo reaccionan con 
reducciones en el abastecimiento del vital 
líquido, sin considerar soluciones de largo 
plazo.

[6] En Colombia, se llevará a cabo el programa 
de ‘Renta Ciudadana’, que busca facilitar la 
movilidad social de la población clasificada 
en extrema pobreza, recibiendo incentivos 
económicos de acuerdo con diferentes en-
foques diferenciales. Este proceso, acom-
pañado del acceso a la educación ya sea 
técnica o profesional, podrá ser una herra-

mienta para las poblaciones marginadas, 
que les permita acceder a futuros diferen-
tes, que permitan mayor capacidad de de-
cisión sobre la vida misma, sobre aquellos 
lugares para viajar,  y sobre el mundo dis-
ponible para explorar y disfrutar. 
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