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Resumen

Los arrecifes de coral en el Caribe mexi-
cano, vitales para la biodiversidad y la eco-
nomia de la region, enfrentan dos graves
amenazas: el cambio climatico y la llegada
masiva de sargazo. El aumento de la tempe-
ratura en los océanos provoca el blanquea-
miento y la muerte de los corales, mientras
que el sargazo, una macroalga parda, asfixia
los ecosistemas costeros y ahuyenta al turis-
mo ligado al buceo en los bancos de corales y
a las actividades en las playas. Sin embargo,
ante tales situaciones, la ciencia ofrece so-
luciones interesantes e innovadoras. Por un
lado, el monitoreo acustico pasivo permite
“escuchar” de alguna forma, la salud de los
arrecifes, y por otro lado, la biotecnologia
abre la puerta para transformar el sargazo
de una macroalga que arriba masivamente
en una materia prima valiosa para producir
fertilizantes, biocombustibles y otros pro-
ductos con alto valor comercial. Este articu-
lo explora esta problematica y propone un
cambio de perspectiva: ver la crisis como una
oportunidad para construir un futuro mas
sostenible mediante la aplicacion de la cien-
cia, la innovacion y la economia circular.

Un tesoro bajo el agua

Imagina un jardin submarino, lleno de
colores y de vida, precisamente, eso son los
arrecifes de coral, que no son plantas, sino
animales pequenitos llamados polipos vy
viven en estructuras de carbonato de cal-
cio. Aunque los corales ocupan menos del
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1% del fondo marino, albergan casi el 25%
de las especies marinas (Basurto-Lozano,
2006). Ademas, su valor para la humanidad
es inconmensurable, ya que protegen las
costas de los huracanes, nos proporcionan
alimentos y constituyen una fuente de nue-
vos medicamentos. Por otra parte, su belle-
za atrae a millones de turistas al afo, gene-
rando una derrama econdmica importante
para lugares como el Caribe mexicano (Ar-
disson et al, 2011).

Figuras generadas con: PopAi (025). PopAi Pro
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Estos animales tienen una relacion per-
fecta con unas algas microscopicas llamadas
zooxantelas, que también viven en los teji-
dos, no solo de los corales, sino también de
otros animales invertebrados. Ellas realizan
la fotosintesis y proporcionan color, energia
y alimento a los corales. Cuando el coral se
estresa, las zooxantelas son expulsadas de
la estructura de carbonato de calcio, lo que
hace que los corales se vuelvan de color blan-
co. Se debe resaltar que los corales son muy
sensibles al estrés, por lo que cuando el agua
de mar se calienta demasiado, pierden las
zooxantelas, se vuelven blancos y “esquelé-
ticos”. Este fendmeno se conoce como blan-
queamiento.

Por otra parte, la temperatura juega
un papel muy importante, ya que si esta
no disminuye, el coral muere. En 2023, las
altas temperaturas de los océanos causa-
ron la muerte de hasta el 80% del coral
en algunas zonas del Pacifico y del Caribe
(NOAA, 2023).

A esta amenaza global se suma un pro-
blema local y ya casi cotidiano en las costas
del estado de Quintana Roo: el arribo masi-
vo de la macroalga marina parda, el sargazo
(Rosellon-Druker et al 2023).

La marea dorada que se
volvio una pesadilla

Desde el aio 2011, playas como Cancun
y Tulum se ven invadidas por toneladas de
sargazo. Esta macroalga, que no es una plan-
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ta, flota en el mar y forma el “Gran Cintu-
rén de Sargazo del Atlantico” (Wang, 2019).
Aunque en el mar abierto esta gran masa de
algas pardas es un habitat importante para
tortugas, peces y crustaceos, su llegada ma-
siva a las costas se ha convertido en un grave
problema.

Cuando el sargazo se acumula en la ori-
llay se descompone, genera un olor fétido (a
huevo podrido) debido a los gases que libera
durante su descomposicion, lo que ahuyenta
a los turistas y dana la salud de las personas.
Pero el dano no solo se limita a las playas, en
el mar, las grandes manchas de sargazo blo-
quean la luz del sol, asfixiando a los corales y
a los pastos marinos, que son esenciales para
el equilibrio ecologico (Chavez et al. 2020).




El turismo en jaque

El turismo es un motor econémico im-
portante en la region del Caribe mexicano.
Mas de 20 millones de visitantes al afio ge-
neran alrededor de 20 mil millones de dodla-
res y medio millén de empleos. Sin embar-
go, las playas cubiertas de sargazo son un
desastre para la imagen del Caribe. En 2019,
la llegada de medio millén de toneladas de
sargazo provoco la cancelacién de cerca de
200,000 reservaciones de hotel, ademas
de los costos de la limpieza de playas son
millonarios, limpiar un kildmetro de playa
puede costar mas de un millon de ddlares al
afo (Vargas, 2020; UNAM, 2024).

Como se puede observar, el problema
no solo es econdmico, sino también am-
biental.

Figuras genraaas con: PopAi (2025). PoAi Pro
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El sonido del silencio. ;(Como
saber si un arrecife esta
sano?

Para proteger los arrecifes, primero de-
bemos saber cdmo estan de salud. Tradicio-
nalmente, los cientificos bucean para contar
peces y medir la salud del coral, un método
efectivo pero lento y costoso. Por eso, hoy se
utiliza una técnica innovadora: el monito-
reo acustico pasivo. Asi como una selva sana
esta llena de sonidos como el canto de aves,
de grillos y de monos, un arrecife sano tam-
bién es un lugar ruidoso. Hay chasquidos de
camarones, crujidos de peces loro al morder
el coral y grunidos u otros sonidos de algu-
nas especies al comunicarse. Entonces, al
colocar hidréfonos, que son micréfonos su-
bacuaticos, se puede escuchar el arrecife. Si
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el paisaje sonoro es rico y complejo, es senal
de que hay mucha vida. Si, por el contrario,
el arrecife se vuelve silencioso, es una alerta
temprana de que algo anda mal (Simmons,
et al, 2021). Este método es bastante barato,
no molesta a las especies y da informacion
constantey valiosa sobre la salud del ecosis-
tema. La ciencia, asi, nos ayuda a diagnos-
ticar el problema de forma rapida, eficaz y
eficiente.

Figuras generadas con: PopAi (2025). PopAi Pro
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Del diagnadstico a la accion.
cY si el sargazo en exceso no
es un problema molesto para
las costas, sino un tesoro?

Escuchando los arrecifes sabemos que
estan en problemas, en parte por el sargazo,
pero ¢y si dejamos de ver al sargazo como
una macroalga que afecta y lo vemos como
un recurso explotable? La biotecnologia esta
mostrando que es posible cambiar esta pers-
pectiva. En lugar de pagar por quitarlo y des-
echarlo, se puede aprovechar. Esta es la cla-
ve de la economia circular, darles una nueva
vida a los materiales en lugar de desecharlos.

El sargazo tiene un enorme
potencial:

1. Fertilizante natural. Es rico en nutrien-
tes como nitrégeno y potasio. Cienti-
ficos de la UNAM vy del IPN han desa-
rrollado métodos para convertirlo en
composta y producir fertilizantes orga-
nicos que ayudan al campo y reducen el
uso de quimicos.

2. Biogas y Bicombustibles. Durante la
digestidon anaerobia del sargazo puede
producirse biogas, como el metano. Sus
azucares pueden fermentarse para pro-
ducir bioetanol, un combustible mas
limpio que la gasolina. Se calcula que
200 toneladas de sargazo podrian gene-
rar hasta 50,000 litros de etanol (Powe-
1L 2024).



3. Materia prima para todo. Ya se expe-
rimenta con él para fabricar bioplasti-
cos, materiales de construccion, como
ladrillos ecologicos, papel, cosméticos
y jabones, e incluso para cultivar setas.
(Amador-Castro et al., 2021).

Valorizar el sargazo no solo limpia las
playas, sino que crea empleos verdes en cada
etapa: recoleccion, transporte y procesa-
miento, y fomenta una nueva industria sos-
tenible. Es pasar de un modelo de “usary ti-
rar” a otro en el que todo se aprovecha.

El futuro es verde
(y viene del mar)

El Caribe mexicano esta en una encruci-
jada. Los arrecifes se blanquean y el sargazo
inunda las costas. Sin embargo, la ciencia nos
ofrece las herramientas para cambiar el rum-
bo. EL monitoreo acustico permite un diag-
nostico certero de la salud de los corales. La
biotecnologia ofrece una solucion brillante:
transformar la amenaza del sargazo en una
oportunidad. Al convertirlo en fertilizante,
energia o nuevos productos, no solo salva-
mos nuestras playas y arrecifes, sino que
construimos una economia mas fuerte y res-
petuosa con el entorno. El reto es grande y
requiere inversion, voluntad politica y parti-
cipacion ciudadana. Pero el camino esta tra-
zado. La proxima vez que veamos sargazo en
la orilla, tal vez deberiamos preguntarnos no
“¢como lo quitamos?”, sino “¢qué podemos
crear con él?”. El futuro del Caribe, un futuro
verde y sostenible, puede estar naciendo jus-
to ahi, en esa marea que antes consideraba-
mos un problema.
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VECINOS INVISIBLES: LA FLORA Y FAUNA QUE NOS RODEAN
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Superiores Aragon, UNAM-Catedra UNESCO-UIR, PaCiencia Pa’Todos, invita al publico
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rodean”, con las siguientes bases:

1) Presentar un trabajo, en solo una de las cuatro modalidades contempladas:

a) Articulo de divulgacion
b) Fotografia
c) llustraciéon

2) Se consideran solo dos categorias de participacion:

a) Juvenil (15 a 25 anos)
b) Abierta (26 anos en adelante)

3) Los trabajos presentados deben anexar una declaracion explicita por parte del autor
o autores de que son totalmente originales e inéditos; no se consideraran si se utiliza
IA para su generacion. No deberan participar simultaneamente en ningun otro
concurso, evento o revista.

4) Cada concursante podra participar con un maximo de 1 trabajo en las modalidades
que elija y unicamente en una categoria.

5) Los articulos de divulgaciéon deberan tener entre 1800 y 2300 palabras como maximo,
con lenguaje sencillo, sin uso de tecnicismos, ser originales, con referencias en
formato APA 7.2 edicion. Ver recomendaciones para autores:
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Titulo de la fotografia

Autor(es) de la fotografia
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