


Las Angiospermas: Guardianas
de la Biodiversidad

Las angiospermas, o plantas con flores, son
un grupo fascinante y diverso que ha colonizado
casi todos los rincones de la Tierra. Estas plan-
tas tienen una caracteristica especial: protegen
sus semillas dentro de un ovario, que luego se
convierten en fruto.

Dicho tipo de plantas se diversificaron por
primera vez durante el periodo Cretacico, hace
mas de 100 millones de anos. Desde entonces
han evolucionado y diversificado en una am-
plia variedad de tamafios y formas. Los fosiles
de flores, frutos y semillas de estas plantas nos
proporcionan pistas valiosas sobre su historia
evolutiva. Por ejemplo, las semillas fésiles de
Lactoris, una planta que todavia existe hoy en
dia, nos ayuda a entender cémo eran las prime-
ras angiospermas y como han cambiado con el
tiempo.

La importancia de las plantas con
semillas

La diversidad biolégica del mundo depende
en gran medida de las angiospermas. Estas plan-
tas son esenciales para la supervivencia de una
amplia gama de seres vivos, incluidos animales,
insectos, hongos y hasta microorganismos. Sin
las mas de 350,000 especies de angiospermas,
nuestros ecosistemas perderian estabilidad y la
vida tal como la conocemos se veria gravemente
afectada.

¢Qué hacen especiales a las semillas
de las angiospermas?

Las semillas de las angiospermas son ver-
daderos milagros de la naturaleza. Se clasifican
segun su capacidad de almacenamiento:
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1. Semillas Ortodoxas: Pueden almace-
narse durante largos periodos sin per-
der su capacidad de germinar. Este tipo
de semillas puede soportar niveles muy
bajos de humedad (hasta un 3.5 %) sin
sufrir danos.

2. Semillas Recalcitrantes: No se pue-
den almacenar por mucho tiempo; solo
duran unos pocos meses antes de que
pierdan vigor y su capacidad de germi-
nacion disminuye. Estas semillas nece-
sitan un contenido de agua alto, alrede-
dor del 30 %, para mantenerse viables.

3. Semillas Intermedias: Tienen una ca-
pacidad de almacenamiento entre las
ortodoxas y las recalcitrantes. Pueden
soportar el almacenamiento por un
tiempo corto, pero no tanto como las
ortodoxas.

Las de cereales, o leguminosas como el
frijol y el garbanzo generalmente se almacenan
con 10-12 % de humedad.

La germinacion: Un milagro natural

La germinacion de una semilla depende
de varios factores ambientales como la luz roja
o infrarroja, la humedad y la temperatura. Al-
gunas semillas incluso responden a estimulos
sorprendentes, como el humo de incendios fo-
restales, el material lenoso quemado o carboni-
zado, se sabe que la celulosa y la hemicelulosa
constituyen fuentes efectivas de estimulantes
de la germinacion. Un potente agente que pro-
mueve la germinacion de semillas de una am-
plia gama de plantas dependientes e indepen-
dientes del fuego es el 3-methyl-2H-furo [2,3- c]
pyran-2-one, una clase de butenol, fusionada a
un anillo de pirano que se encuentra presente en
el humo. Para distinguirlo de otros butendlidos
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fue renombrado karrikinolide (karrik siendo una
palabra tradicional para humo en el idioma del
pueblo aborigen Noongar del suroeste de Aus-
tralia) y abreviado como KART. Es asi como, exis-
ten diversos factores que influyen en el inicio de
la germinacion de las semillas, esto es sin duda,
crucial para la conservacion y preservacion de la
diversidad de plantas y de los cultivos.

La Composicion Quimica de las
semillas

Para que una semilla puede almacenarse
y germinar en el momento adecuado, necesita
una composicion quimica especifica. Las semi-
llas suelen ser ricas en carbohidratos, proteinas
y, en algunos casos, aceites. Por ejemplo, las se-
millas de cereales y legumbres como el frijol y el
garbanzo almacenan almiddny son ricas en pro-
teinas, mientras que otras, como las de girasol
y soja, tienen un alto contenido de aceite. Algu-
nas especies también pueden contener cantida-
des significativas de azucares simples.

Una planta modelo en composicion bio-
quimica, es la planta del Mediterraneo llamada
Cinara cardunculus, cuya semilla es rica en poli-
sacaridos y polifenoles. Se ha reportado que, al
cuantificar los elementos de Cynara cardunculus
se encontraron el B, N, Na, P, Cl, K, Ca, Mn, Fe,
Br, Rb, W, P, Sc, Cu, cuyos valores, eran semejan-
tes a los encontrados en la semilla de alcachofa
(zuecas) Cynara scolymus. Un grupo de plantas
de interés son las heliconias, que tienen un va-
lor comercial importante como flores de or-
nato, plantas para maceta, y uso de hojas para
preparar alimentos. La composicién de las se-
millas de distintas especies es muy parecida, se
ha observado que, al analizar cuatro especies de
heliconias la composicion bioquimica es similar.
Heliconia collinsiana y H. latispatha, presentan
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taninos y almidén en endospermo, con mayor
presencia de taninos en H. bourgaeana y H. psi-
ttacorum. También se observé mayor contenido
de acido abscisico (ABA) y de B, Ca, Mg, Mn, Fey
Zn; existiendo ligeras variaciones en el conteni-
do de elementos. Por otro lado, H. psittacorum,
a 85 dias después de la siembra presenté los me-
nores niveles de B, Ca, Cu, Fe, Mg, Mn, Py Zny la
germinacion in vitro fue de 18, 30, 3y 32 % para
H. bourgaeana, H. collinsiana, H. latispatha y H.
psittacorum, respectivamente. La capacidad
germinativa varia de una especie a otra depen-
diendo del tiempo de almacenamiento.

Semillas que desafian al tiempo

La longevidad de la semilla es el periodo de
tiempo durante el cual puede permanecer via-
ble. La longevidad es un fendémeno complejo re-
gido por varios factores intrinsecos y extrinsecos
a los que estan expuestas durante la madurez y
el almacenamiento. Su longevidad se correla-
ciona significativamente con otros parametros
de calidad de la semilla, como la germinacion,



el vigor, la viabilidad y la permeabilidad de la cu-
bierta de la semilla, que afectan el crecimiento
y desarrollo del cultivo. Durante el almacena-
miento de semillas, estas se deterioran, pierden
vigor y, como resultado, se vuelven mas sensi-
bles al estrés durante la germinaciony finalmen-
te mueren. Algunas semillas tienen una capaci-
dad increible para resistir el paso del tiempo. Un
ejemplo sorprendente es el de las semillas de
Silene stenophylla, que lograron germinar des-
pués de haber estado congeladas durante mas
de 32,000 anos. Otro caso es el de las semillas
de loto, que lograron germinar después de 1,300
anos. Estas semillas son ejemplos asombrosos
de como la vida puede persistir en condiciones
extremas.

Durante las excavaciones de Masada, una
fortaleza herodiana construida durante la se-
gunda mitad del primer siglo antes de nuestra
era (a. C.), fueron descubiertas semillas anti-
glas. Las semillas fueron almacenadas en una
habitacion a temperatura ambiente durante
cuatro décadas. Se llevaron a cabo experimen-
tos de esta coleccidn en el ano 2005, después de
8 semanas, una semilla germind y dio origen a
plantas de datiles (Phoenix dactylifera L) norma-
les. Las altas temperaturas estivales y escasas
precipitaciones en Masada pudieron contribuir a
la longevidad excepcional de la semilla al mini-
mizar la generacion de radicales libres, una cau-
sa importante de envejecimiento. Otros casos
muestran la longevidad de ciertos ejemplares,
como, semillas de Canna compacta, cuya edad
data de hace mas de 600 afios.

Asi, la larga vida de las semillas, en dor-
mancia o reposo, puede garantizar en alguna
medida la recuperacién de una cubierta vegetal
bajo ciertas condiciones, aunque para hacerla
efectiva generalmente se requieren incluso de
toneladas de semilla para cubrir un area aprecia-
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bley, en algunos casos, se requiere de la presen-
cia de hierbas, malezas o arbustos que protejan
a las plantulas por asomar a través del suelo.

Preservando la Biodiversidad
para el futuro

El Banco de Semillas de Svalbard, situa-
do en el Artico, es un ejemplo de los esfuerzos
humanos para preservar la biodiversidad. Este
banco almacena mas de 5,000 especies de se-
millas y actia como un seguro para el futuro,
protegiendo las semillas de plantas importan-
tes en caso de una catastrofe global.
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Conclusion

Las angiospermas no solo son esenciales
para la biodiversidad y la estabilidad de nuestros
ecosistemas, sino que también nos muestran
como la naturaleza ha perfeccionado la conser-
vacion de la vida a través de millones de ainos.
Cada semilla es un testimonio de la increible
adaptabilidad y resistencia de las plantas, y nos
recuerda la importancia de proteger y conservar
la biodiversidad para las generaciones futuras.
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